Wasserwacht Hahnbach
Bayerisches Rotes Kreuz

Wasserwacht

Mit Sicherheit am Wasser.

Hygieneplan Gruppenstunden

Da ab Oktober 2020 kein Training stattfinden kann, finden ersatzweise Gruppenstunden statt.
Diese finden - sofern nicht anders angegeben - im Rotkreuz-Heim, Herbert-Falk-Stral3e,
Hintereingang statt.

Gruppengrofle

In jeder Gruppenstunde sind neben dem Ausbilder nicht mehr als 8 Teilnehmer/innen
zugelassen.

Anmeldung

Um die maximale Gruppengrof3e einzuhalten, ist eine Anmeldung zu jeder Gruppenstunde
erforderlich.

Die Anmeldung ist Uber unsere Homepage www.wasserwacht-hahnbach.de/veranstaltungen
mdglich. Bestatigungen werden per eMail versendet.

Wer trotz Anmeldung nicht teilnehmen kann, meldet sich Uber den Link in der
Anmeldebestatigung wieder ab. Kurzfristig bitte dem jeweiligen Ausbilder Bescheid geben.

e Es durfen nur Teilnehmer ohne Krankheitssymptome wie Fieber, Husten, Schnupfen, o. a.
am Training teilnehmen.

» Es durfen nur Personen teilnehmen, die sich nicht in Quarantane befinden.

o Es durfen nur Personen teilnehmen, die innerhalb der letzten 14 Tage nicht in einem vom
Robert-Koch-Institut festgelegten Risikogebiet waren oder Kontakt zu anderen Infizierten
oder infektionsverdachtigen Personen hatten.

Nachverfolgbarkeit

Um nachzuvollziehen, wer an der einzelnen Gruppenstunden teilgenommen hat, wird die
Anmeldeliste verwendet. Dort wird die Anwesenheit gekennzeichnet.

Zugang zum Gruppenraum

Der Zugang zum Gruppenraum findet einzeln und nur fur die Teilnehmer (keine
Begleitpersonen!) statt. Dabei ist eine Mund-Nasen-Maske zu tragen. Gruppchenbildung ist zu
vermeiden! Sofort nach dem Zugang zum Gebaude sind die Hande grundlich mit Seife zu
waschen. Dazu kénnen die WC-Raume im EG (Eingangsbereich) oder im RK-Heim zu
verwenden.

Beim Verlassen des Gebaudes ist analog zu verfahren.
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Im Gruppenraum stehen fir die Teilnehmer Stlhle bereit. Erst auf dem Stuhl kann die Maske
abgesetzt werden.

Dauer der Gruppenstunde

Die Gruppenstunde dauert in der Regel 30 Minuten, jedoch nicht langer als 45 Minuten.

Um Begegnungen mit den Teilenehmern einer vorherigen oder nachfolgenden Gruppenstunde
zu vermeiden, soll frihestens 5 Minuten vor Beginn das Gebaude betreten werden. Nach Ende
der Gruppenstunde ist das Gebaude unverzuglich zu verlassen.

Material und Oberflachen

Eingesetztes Material ist nur fur jeweils eine Person zu verwenden. Nach Benutzung ist das
Material zu reinigen bzw. zu desinfizieren.

Targriffe und andere Oberflachen, die regelmafig berihrt werden, sind nach jeder
Gruppenstunde desinfiziert.

Verantwortung

Fur die Einhaltung des Hygieneplans ist der/die jeweilige Ausbilder/in verantwortlich.

Impressum
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